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Para mas información, llame a  
905-688-8248 ext. 7590  

o visite niagararegion.ca/health



Para quitar las garrapatas
1.	 Con pinzas de punta fina, sujete la cabeza 

de la garrapata tan cerca de la piel como 
le sea posible

2.	 Lentamente, separe a la garrapata, de 
manera cuidadosa pero con firmeza

3.	 Después de quitar la garrapata, lave el 
área con agua y jabón

Guarde la garrapata en un envase transparente y seco  
o en bolsas Ziploc dobles.
Si cree que es una garrapata de patas negras o no 
puede identificarla, llévela a una oficina de Salud Pública.
Las garrapatas enviadas para identificación no son 
analizadas para detectar la bacteria que causa la 
enfermedad de Lyme.
Este servicio no tiene costo.


